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Estamos en

investigacion genomica

La Medicinas Ceemsfimbca ha avanceado mniche e los dlimos
aifins, oo aidn tene casi godo o caminn por recormer. En para-
Beba, &5 Bevemne que tanto poblaciin genseral conso profesia-
nales samitarios s familiarkoon eon los benedlcios que traeri

Sr sobe gue of 80 por clemio
e lay pateloglay Hewe bose
pendticn. JUree qune of avamce de
ta Medicliie Gemdmiled Tumem-

dardd wsfe porcentaiel

No, croo quo ese 80 por
ciento no =6 va a modificar, lo
el wisimos & entender mucho
major es chmo Interscciona
fuestnd gendmia  Son @l
ambkenta, El conocimianto da
s bases haraditarias de la
anfarmedad a8 muy viajo,
pero ahora tocn demostrario
cientificaments, sabar gué
ganas estan relacionsdos con
cada patologia y como pode-
mos actuar sobre ellos. Eso es
Iy quee la Medicina Gandmica
tlene que protocolizar para
modificar ¢ planteamiento
migdico, pasar ded concepio de
madicina de agudos al de ero-
nicos, diferencier faciores
enddgenos v exogenos...

Jveé aportavd fo SEMG a
wate harge proceso

La identificacidn de los
25000 genes del genoma
husmang demanda un replan-
teamisnto conceptusl ¥ rees-
tructuracidn de cienos proce-
dimiantos médicos, tanto a
niviel dingnoshiod como Era-
piutico; al igual gue la imple-
maankasion de la (armbcdgend-
tica vy la farmacogenomica
comn procedimigntos de ruti-
na an madicing. La SEMG ala-
borard programas para enten-
dar y educar en ko que serd el
fuitneng dhi 1 medicing persona
lizada, causa final de La Medici-

na Gendaica, sanin de pera-
guies & odas [as especiahdaciag
v los dard cobortura formal
pars gue cada una desarralle
despuds su ssquema de traba-
o, Se trata de individualizar los
principios médicos an bass al
conocimianto gendmico. La
filosofia 69 de condignciacidn y
educacidn para ceminar hacia
una medicna personalizada
que beneficie a la spciedad y
majore las perspectivas de
future, y tomar conciancia da
los critérios de prevencion y
pradiccion, mas baratos ¥
v besivos quie a intervan-
cidn erapdutica.

& Em qué pmrie de exe caming
Ay ghcarirannoy

En @l paleolitice, Calculo
quii én unos dis? anos dispon-
dremos de una tarjela gend-
mich e cusndd nArRcAMos
hard un restrec de nuestro
genoma, o que posibilitard
tenar una conducta mas pre-
it gt &1 Sabes 108 rids-
fo8 que tienes puedes actuar
sobre olbos y prevenin aquello
& |o que sabes que sres vulne-
ralble. Tambidn iremos desa-
rrollando |a farmacopendtica ¥
farmacogendmica, Parg nor-
malizar iodd 8810 va & cosiar.

s Hash qind purhe £1 mra red-
fidad comocer & rlesge real de
desarrelior clerfay  patelogiay
para prevenielas o persoralizar
el mhoradafe terapfutice?

El diagnéstioo gandtico es
una reaflded desde hace

ponsgs para uiilizarla con senester v sin prejisicios que difl-
oulben wm progress,
Defimndir In aplicacitn del enfogoe gposdmicon o ks medicin y
acercark a la poblaciin genersl v secior miédion e el objetive

muchos afios, pero hemos
pasado de la gendtica men-
deliana, la de un 5080 gan, & la
gendmica, que as el analisis
de grupos de ganas asocia-
dos 8 una patologia pars
hacar un calculo probabilisns-
co del vinculo, bo que permite
predecir al rigsgo con mas fia-
bilidad o avaluar un medica-
mintd. Exo, que hasta ahora
no sa ha hecho, hoy ya so
pudde hacer.

£ Cnidles sow fos principales
el qane giedan”

Quedan todos. Adn esta-
mias sentando los pilaros do
s Medicina Gandmica & indi-
vidualizada. La farmacogend
tica v la farmacogendmica —
en vz de dar medicamentos
por engayo vy errer, dar los
adecuados an base al perfil
gendmico de cada individuo,
identificar poblaciones de
riesgo para aplicar 1a preven-
cidm, lo que oplimiza el trata-
mienta vy reduce efeclos
secundarios y cOStes — 85 un
M0 SO,

Las grandes linaas da tra-
bajo seran la madicina pre
ventiva, In protocolizacion de
disgnésticos gandmicos v |a
farmacogendtica y la farma-
cogenamica, Hay qua regular
v establecar pautas de con-
ducta oparativa y protocolos
de trabajo especificos en la
utilizacién del modelo de gen
&h una patologia o tratamien-
to concrato. Todo oso hay que
protocolizario por patologing
¥ genes.

el paleolitico de la

e la rechén orenda Socledad Espafiola de Madicina Gonidimic

(SEMG)L Su presidents, Ramdn Cacabelos, analizs en esta

251 perdemax ritms en o

] § regulacidn de exte fpe de mneili-
E cima oy o jfreniaremies O Afing-

rciwmes confrontaday @ fo dncal

A la é1hca no, pere a la eco-
nomia y al desarrolle si. La
regulacion y lag pautas de
conducta serdn internaciona-
liog, @sd quee bENBEMOS QUe avi-
tar lontenias e artorpazcan
ol progreso, ¥ hay muestras
recientes de como dotarmina-
das torpezss nacionales nos
estan colocando & la cola de
los acontocimienios. Hay que
envitar &l teddn de fondo da éti-
ca y la estética, detras da la
cual siempre astd ka lgmoran-
cia, parp retrasar subirnos al
carra de [a Madicina Gendmi-
o, v educar, porgquan la ciencia
ha da ponerse al servicio de la
poblacidn; luggo cada uno
e fa utilice como quiera. Los

entrevista de foorda Moo, publiceda on acproasteo, o
prcsn e ¥ Mo O e5ta ‘Bucva medicing”

Estados tenan que regular
para qui s& haga boen uso de
ella, o para moradizer

& Hasta qud puwte falie infor-
imagiin sobre exte dpo de medic-
mal JEv  realmente  porible
lracerta accestble?

La sociedad es muy lista y
gy s clih bt OGBS0 8 todo.
Son los profesionales da ln
salud los que Gienen Qe
aprandar medicina gentmica,
para luego educar a la polbla-
citan v racionalizar el buan uso
de las cosas. ERloncsEs as
cuando &l sactor miédico asta-
rd en condicicnes de wiilizar la
gendmica ecudnimeamente,
con sensataz v sonlido comin
en beneficio del paciente
Mientras tanto viviremos en
confusion, disléctica y en
detsate absurdo y sin sentido,

La compafiia farma-
coulica AstraZinaca, de
scuerdo con su politica de
rasponsabilidid corporis-
tive, ha decidido Intagrar-
sa dentre de Fordtica y
pasar o formar parte de la
junta ditectiva de ests
organizacian.

Forética #5 una asocis-
cidn sin dnimo de lucro
gue nacid an 1989 con el
albijetive di ponr en valor
una cueltura de ampresa
bosada ‘en  comporis-
mientos  responsables,
solidarios con el entorno
venfocados hacia el deas-
mallo sestenible,

El ohjetivo de aats aso-
clacion —que actualmen:
18 cianta ya con mas de
150 asociados, @ntre los
que hay cuatro grandes
compaiias farmacéuti-
g —, 8% fomentar politi-
cas de gestion ética y
socialmants responsable
BN eMpresas o institusio-
nis como parte de sus
valores corporativos, Asl-
MismMO Promueve siste-
mas de gastiGn varifica-
bdes,

AstraZéneca entra a formar parte de
la junta directiva de Forética

Forética a5 una de las
asociaciones de referan-
cia an materia de respon-
sabilidsd socinl y la dnica
que sbords tamblén la
perspectiva de la gestion
etica.

Su posicicnamiento ha
sido valorado por CSR
Europs, una red de alian-
Za0s  OIEaNEZaciones pro-
mvida por la Comisidn
Europea con el fin de
fomentar las politicas da
responsshiiidad social, la
promocion de las majores
PrACHCHS Bn el LErrEno i
|z adopeidn de estandares
de evaluacion de alcance
plurinacional,

AstraZéneca, dentro de
su politica de responsatbl-
lidiad carporativa, lleva &
caba diferentes scciones
anire las qua sa encuantra
@l reciente viaje do ayuda
humanitaria a El Salvadaor,
en colaboracion con la
Fundacidn Padre Arrups,
en ol gue 35 meédicos
espaholes prestaron asis-
tencia sanitaria an algunass
de las zonas mds desfavo-
recidas de agquel pais.




